
Die rauszeit!-Box ist eine Sammlung von 22 Spielen und Ideen für die gemeinsame Zeit im Freien – für 
Familien und Gruppen (ab 2 Personen).

Es geht zum einen um Zukunftsthemen wie Klimaschutz, nachhaltige Mobilität und Ernährung. 

Zum anderen geht es darum, Zeit draußen zu verbringen und die Vielfalt der Natur, aber auch das 
eigene Quartier kennen und schätzen zu lernen.

 Die rauszeit!-Box ist gratis verfügbar. Die Beschreibungen der einzelnen rauszeiten! können direkt 
auf dem Smartphone gelesen oder in handlichem Format ausgedruckt werden. 

 Alle spielen mit. Altersbeschränkungen gibt es nicht! 

Die

rauszeit!-Box
Gemeinsam spielerisch 
Klimaschutz erleben

Bewegen, Spielen & Lernen. Gemeinsam. Draußen.

Wann? 22.10.2025
16:00 bis 17:00 Uhr

Wo? Online – Zoom-Link folgt nach Anmeldung

Was? Kennenlernen und Ausprobieren der rauszeit!-
Box, Transfer in die eigene Arbeit

Wer? Alle, die mit Kinder- und Jugendgruppen 
oder Familien arbeiten

Kosten? Keine

Um planen zu können, bitten wir um Anmeldung
bis zum 16.10.2025 bei gemeinsamraus@uni-konstanz.de

Weitere Infos zum Projekt unter https://gemeinsamraus.de/

Realisiert durch:

Zum raus!-Workshop!

Was ist die rauszeit!-Box?

Einladung zum Online-Workshop 
für Multiplikator:innen

Projektpartner:

mailto:gemeinsamraus@uni-konstanz.de

