Was ist die rauszeit!-Box?

Die rauszeit!-Box ist eine Sammlung von 22 Spielen
und Ideen fur die gemeinsame Zeit im Freien.

+ |hr seid eine Familie oder eine Gruppe?

Ihr habt Lust auf spielerisches Lernen?

Ihr wollt gemeinsam Zeit drauBen verbringen?
+ Ihr wollt Gber eine gute Zukunft nachdenken?

Dann probiert die rauszeit!-Box aus!

Wie lauft es ab?

Ihr startet vor der Hausture. Ihr bestimmt,
wann ihr spielt.
- Die raus!-Maus begleitet euch durch die Spiele.
Am Ende jeder rauszeit! gibt es ein kleines Quiz.
- Auf www.gemeinsamraus.de findet ihr alle
rauszeiten! - kostenfrei. Online und zum
Ausdrucken.

Was bringt's?

Ihr bewegt euch drauBen in der Natur. Das ist ge-
sund. Wenn wir uns bewegen, lernen wir auch bes-
ser. Egal ob groB oder klein, alle lernen etwas Neues
- z. B. Uber die Natur, gesunde Erndhrung oder wie
ihr euren Schulweg sicher meistert.

lhr wollt direkt loslegen?

Gerne! Auf der Ruckseite findet ihr euer erstes Spiel.

Viel SpaB!

Eine Spielesammlung fir Familien
und Gruppen ab 2 Personen
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raus!-Bingo

Ihr geht an einen Ort in der Natur.

Dort sollen auch andere Menschen sein.
Findet Personen, die etwas Gutes fur das Klima
machen. Dabei hilft euch eure Bingo-Karte.

ANLEITUNG

Geht in einen Park in der Nahe.

Schaut euch die Bingo-Karte an.

Auf der Bingo-Karte stehen gute Taten fur das Klima.
Ziel des Spiels ist es, 3 in einer Reihe zu finden. Die
Reihe kann von oben nach unten, von links nach rechts
oder schrag sein.

Nun kann es losgehen. Spielt allein oder in Teams.
Auf der Bingo-Karte sind Personen beschrieben.
Findet ihr sie?

BINGO
Wenn ihr 3 in einer Reihe habt:
Ruft laut ,Bingo”. Dann habt ihr
das Spiel gewonnen. x ‘

Wenn ihr wollt: Spielt bis ihr alles gefunden habt.

BINGOKARTE

Eine Person isst

ZUM
NACHDENKEN

Denkt an eure Familie.
Hattet ihr drei in einer
Reihe? Welche gute Tat
flrs Klima kénnt ihr
machen?

lhr braucht:
einen Stift

o
@ 20 min @ Uberall z% 2/3 eé?] ab2

Eine Person
fahrt mit Bus oder
Bahn.

Eine Person
sammelt Mull auf.

Eine Person wirft
Mull richtig weg.

etwas, was gerade
bei uns wachst
(wie Erdbeeren im
Juni).

Eine Person fahrt
mit dem Fahrrad.

Eine Person
benutzt ein
Sportgerat,
das alter als
5 Jahre ist.

Eine Person hilft
einer anderen
Person.

Eine Person hat
Trinken in einer
wieder beflillbaren
Flasche dabei.

Eine Person sitzt
ohne Handy in der
Hand auf einer
Bank.

QUIZ ZUM SPIEL

1. Wasist nicht gut fiir das Klima?

a) Okostrom benutzen

b) Kurzstrecken fliegen

c) weniger Fleisch essen

d) Heizung runterdrehen

2. Welche gute Tat von Familien bringt fir
das Klima am meisten?

a) keine Coffee-to-go Becher nutzen

b) nur1-2 mal pro Woche Fleisch essen

c) keine Plastiktiten nutzen

d) alle Glihbirnen durch LED Lampen
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